Publiczne Przedszkole

RAMOWY ROZKtAD DNIA

6.30-8.15 - schodzenie sie dzieci, zabawy ruchowe integrujace grupe, zabawy wynikajgce z
aktywnosci wtasnej dzieci, gry i zabawy dydaktyczne, kontakty indywidualne wynikajgce z
potrzeb dzieci, praca indywidualna i praca w matych zespotach, éwiczenia ogdlnorozwojowe
(np. rozwijajgce percepcje wzrokows i stuchowg, grafomotoryczne, zabawy i ¢wiczenia
logopedyczne)

8.15-8.30 = czynnosci samoobstugowe - higieniczne

8.40-9.00 -» $niadanie

9.00-10.15 -» realizacja zadan edukacyjnych wynikajgcych z podstawy programowej, stymulujgcych
rozwdj dziecka zgodny z jego mozliwosciami rozwojowymi z uwzglednieniem wielu obszaréw
aktywnosci dzieciecej

10.30-11.00 -» drugie $niadanie

11.00-12.45 -» gry i zabawy na Swiezym powietrzu, spacery, wycieczki, zabawy ruchowe ze

Spiewem, zabawy badawcze, obserwacje przyrodnicze

12.45-13.00 - czynnosci porzadkowo - higieniczne i samoobstugowe

13.00-13.30 - obiad

13.30-14.45 -> grupy miodsze - lezakowanie, doskonalenie umiejetnosci samoobstugowych,
czytanie dzieciom ksigzek, opowiadanie bajek, czynnosci porzagdkowe, higieniczno-
samoobstugowe

13.30-14.45 grupy starsze — czytanie dzieciom ksigzek, gry i zabawy dydaktyczne, aktywnosc
twodrcza dzieci, zabawy ruchowe na powietrzu, praca z dzieémi o specyficznych potrzebach
edukacyjnych, praca wyrédwnawcza z dzie¢mi, zabawy integrujgce dzieci, stymulacje
wychowawcze i samoobstugowe organizowane przez nauczyciela oraz podejmowane
z inicjatywy dzieci, indywidualne rozmowy z dzie¢mi, zajecia utrwalajgce prowadzone przez
nauczyciela, prace zespotowe

14.45-15.00 - czynnosci porzgdkowe, higieniczno - samoobstugowe

15.00 - podwieczorek

15.00-17.30 = gry stolikowe, zabawy ze Spiewem integrujgce dzieci, ¢wiczenia grafomotoryczne,
zabawy dowolne w kacikach tematycznych




